
КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа, електронний 

навчальний курс ) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Психологія роботи в команді, індивідуальні 

психологічні супервізії та командоутворення 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

ДЕРЖАВНА УСТАНОВА «РІВНЕНСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ 

ЦЕНТР КОНТРОЛЮ ТА ПРОФІЛАКТИКИ ХВОРОБ 

МІНІСТЕРСТВА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ» 

3. Співорганізатори заходу Україно-швейцарський проєкт «Діємо для здоров’я» 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

лікарі, медичні сестри, психологи  

5. Вид заходу БПР Тренінг 

6. Запланована кількість учасників 60 

7. Мета навчання Сформувати у медичних працівників та фахівців 

мобільних команд практичні навички психологічної 

підтримки пацієнтів і колег, уміння працювати в 

мультидисциплінарній команді, застосовувати 

індивідуальні та групові методи супервізії, а також 

розвинути навички командоутворення для підвищення 

ефективності надання медичної та соціальної допомоги. 

8. Метод / методи навчання • інтерактивні міні-лекції з мультимедійним супро-

водом; 

• практичні тренінги з відпрацювання навичок (пе-

рша психологічна допомога, командна взаємодія); 

• індивідуальні супервізії з аналізом професійних 

ситуацій; 

• групові супервізії та робота з кейсами; 

• командні ігри та інтерактивні вправи на командоу-

творення; 

• дискусії та рефлексивні кола для обміну досвідом; 

• підсумкове обговорення для узагальнення отрима-

них знань і навичок. 

 

9. Кількість балів БПР 15 

10. Дата заходу БПР 23.10.2025 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

 вулиця Рівненська, 1, Колоденка  

готельно-ресторнний комплекс «4х4» 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Климович Віта Василівна 

Міщук Анна Ігорівна 

Ващук Світлана Григорівна 

13. Резюме лектора/тренера Климович Віта Василівна - психологом ВБФ «Коаліція 

соціального розвитку» 

Міщук Анна Ігорівна - Благодійна Організація 

«Позитивні жінки», консультант-параюрист 

Ващук Світлана Григорівна - керівниця проектів у 

Волинській області -  загальне керівництво проектом, 



контроль проміжних результатів реалізації проекту, 

звітування за реалізацію проекту 

14. Програма заходу БПР 10.00 - 10.30 Вступне слово. 

10.30 - 11.30 Тренінг з першої психологічної допомоги 

для лікарів, медичних сестер 

10.30-11.30 Індивідуальна супервізія (психолог 1 

мобільної команди) 

10.30-11.30 Індивідуальна супервізія (психолог 2 

мобільної команди) 

11.30-12.00 Кава-брейк 

12.00-13.30 Тренінг «Психологія роботи в команді» для 

фахівців груп догляду 

12.00-13.30 Індивідуальна супервізія (психолог 3 

мобільної команди) 

12.00-13.30 Групова супервізія, робота з кейсами 

(мобільна команда 1) 

13.30-14.30 Обід  

14.30 - 15.30 Командна гра 

Рефлексивне коло 

Інформаційний блок «Стійкі команди» 

15.30-16.00 Кава-брейк 

16.00-17.00 Групова супервізія, робота з кейсами 

(мобільна команда 2) 

16.00-17.00 Групова супервізія, робота з кейсами 

(мобільна команда 3) 

16.00-17.00 Групова супервізія, робота з кейсами 

(команда догляду) 

17.00 - 17.30 Підсумки заходу 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

 

16. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення 

заходу БПР з оволодіння певними 

практичними навичками 

планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного 

конфлікту інтересів та заборону 

використання торгової назви 

медичного виробу 

 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 

Тестування. Не менше 80% правильних відповідей 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 


